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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis Octobre 1998
9 ans en qualit¢ de Chargée de Recherche (recherche, enseignement et
coopération) au sein d'une équipe orientée sur « I'Economie Agro-Alimentaire,
les Politiques et la Sécurité Alimentaire » de I'Institut Agronomique Méditerranéen de
Montpellier dépendant du Centre International des Hautes Etudes Agronomiques
Méditerranéen (CIHEAM-IAMM) sous la coordination de Martine Padilla.

POINTS FORTS DES ACTIVITES DE RECHERCHE

Recherches menées en coopération internationale répondant a une demande sociale forte de
connaissances des comportements des consommateurs et des politiques publiques appliquées
a l'alimentation et a la nutrition, incluant des approches multidisciplinaires (nutrition, santé
publique, socio-économie,...). Ces recherches sont pour la plupart & visée opérationnelle au
service des décideurs, agents de développement et des professionnels.

THEMES DE RECHERCHE DEVELOPPES

1 — Attentes, perceptions et comportements des cons ~ ommateurs

Optimisation du couplage nutrition/développement du rable dans la consommation de
fruits et léegumes (FLONUDEP)

Rédaction d'un projet & déposer a I'ALIA en réponse a l'appel d'offre 2008 (Ex-ANR, Agence
Nationale de la Recherche)

Co-responsable du volet « consommateurs » et Co-gestion du projet.

Technique de stabilisation de jus de fruits (STABJU S).

Rédaction d'un projet & déposer a I'ALIA en réponse a I'appel d'offre 2008

Partenaire du projet sur l'analyse de l'acceptabilité des consommateurs face a l'innovation
(nouveaux produits).

Repéres pour I'Evolution des Pratiques AlimentaireS en Restauration Collective (REPAS-
RC)

Rédaction d'un projet & déposer a I'ALIA en réponse a l'appel d'offre 2008.

Partenaire du projet sur les aspects « consommateurs » et réalisation d'« outils d'aide a la
décision » auprés des acteurs des restaurations collectives.



Réaliser des procédés innovants pour proposer des p roduits transformés a base de fruits
aux qualités organoleptiques et nutritionnelles opt imisées.

Participation au Projet ANR TEMPANTIOX - L'acceptabilité de nouveaux produits sera étudiée
en confrontant leurs caractéristiques et le ressenti du consommateur vis-a-vis de I'innovation et
de la nutrition (jan. 2008- dec 2010).

Les produits de qualité dans la restauration collec tive.
Partenaire d'un projet financé par I'ADAR « Améliorons ensemble la qualité de notre
alimentation » coordonné par le CIVAM Bio du Gard (Déc. 2005- Déc. 2007).

Production et commercialisation des tomates économe S en engrais et en eau - Efficient
water use through environmentally sound hydroponic production of high quality
vegetables for domestic and export markets in Medit erranean countrie (ECOPONICS)
Partenaire d'un projet européen qui a pour objectif la mise au point d'un systéeme technologique
de production hors-sol de tomates. Nous étudions les attentes et perceptions des
consommateurs vis-a-vis de ces produits. Ce projet est coordonné par la TUM Munich (Mars
2003-Mars 2007).

Perspectives de production et de marché des produit s de 4°™ gamme en Europe

Le commanditaire est le CORERAS (Consorzio regionale per la ricerca applicata e la
sperimentazione) de Palerme (Italie) via ''AM de Montpellier (2005).

Etude du marché européen et francais des produits 4°™ gamme (positionnement) dans le cadre
d'un programme de recherche associant plusieurs centres de recherche européens et
méditerranéens.

Alimentation et santé des collégiens et lycéens

Programme d’actions visant a favoriser la mise en place de projets “alimentation et santé” dans
les établissements scolaires de la région Languedoc Roussillon afin de favoriser les
comportements alimentaires favorables a la santé (1998 — 2003).

2 - Sécurité alimentaire et nutritionnelle des popu  lations

Transition épidémiologique et impact sur la santé e n Afrique du Nord

Partenaire d’'un projet européen INCO-MED TAHINA (Epidemiological Transition And Health
Impact In North Africa) coordonné par I'INSP Tunis et I'lRD - Etude des variables économiques
et sociales explicatives de la transition alimentaire, étape de la transition épidémiologique en
Afrique du Nord en élaborant une approche multidisciplinaire compléte et intégrée. Le cas de la
Tunisie et de I'Algérie (2002 — 2006).

Veille alimentaire en Languedoc-Roussillon

Partenaire d’'un projet régional Languedoc-Roussillon sur « La gestion de la surveillance de la
sécurité alimentaire » Conceptualisation d'un dispositif de surveillance alimentaire et
nutritionnelle en Languedoc Roussillon. Ce dispositif sera opérationnel avec I'aide de la DRASS
et du Conseil Régional LR (1999 — 2005).

Veille alimentaire et nutritionnelle en Tunisie

Partenaire d'un projet de coopération bilatérale en Tunisie sur « La surveillance de la sécurité
alimentaire » Mise en place d'un réseau de surveillance épidémiologique nutritionnelle et
alimentaire a la demande du Ministere tunisien de la santé, afin de mettre en évidence les
causes de déséquilibre nutritionnel en Tunisie (1999 - 2004).

Un site Web a été mis en place fin 2005.

PRINCIPALES RESPONSABILITES SCIENTIFIQUES ET ADMINI STRATIVES

- Co-responsabilité du volet "Sécurité alimentaire et politiques publiques » dans le cadre du
Renforcement des capacités de l'université d'Addis-Abeba au service du développement —



Partenariat : Université d'Addis-Abeba (Ethiopie), MAE/Ambassade de France en Ethiopie -
(2008-2011).

- Expert scientifique pour le compte du Pbéle de Compétitivité PEIFL de la Région PACA (2008).

- Co-responsabilité dans le montage d'un Master européen (erasmus mundus) dans I'objectif de
créer un pble d'excellence dans la formation de cadres sur la thématique de la valorisation des
agro ressources (en cours).

- Co-responsabilité¢ d'un module optionnel intitulé « Economie et sociologie de I'Alimentation
dans une perspective de sécurité alimentaire des populations » dans la cadre du M1 Biologie
Santé (BS), spécialités Nutrition, agro-valorisation en Santé Publique de [I'UNiversité des
Sciences et techniques de Montpellier — UM2 (2007-2008).

- Co-responsabilité d'un Master M2 a I'Université Mentouri (Constantine, Algérie) sur « Qualité
des aliments, normes et santé » dans le cadre d'un projet Tempus-Meda (2006-2008), et d'un
projet AUF (2006-2010).

- Co-responsabilité d’'un projet international de formation Master 2 sur les relations alimentation-
technologies-santé, intitulé AGAPES suivi de QUALIMENTIC utilisant les NTIC. Partenariat :
Polytech/UM2, ENSIA/SIARC, ENSAM, CIRAD, IAV Hassan 2 Maroc, INA El Harrach Algérie,
Université d’Alexandrie Egypte, ESSTS Tunisie, INAT Tunisie. (Financement Ministére de la
recherche et de I'enseignement supérieur, UO MLR) — (2003-2007).

- Gestion et participation a la réalisation de I'Exposition sur la Sécurité alimentaire intitulée
« Nourrir 9 milliards d’hommes », financée par I’Adpf (Association pour le Développement de la
Pensée Francaise), destinée aux Ambassades et consulats de France dans le Monde.
Partenariat : Agropolis Museum, GRET, CIRAD, IRD, CCFD, MSH, Supagro (2005).

- Conception de modules de formation a distance (auto-formation) en collaboration avec la FAO
sur les Systémes d'Approvisionnement et de Distribution Alimentaire (SADA). Conception d'un
CD-rom (2002-2004).

COMMUNICATIONS (séminaires, colloques,...)

* « Les concepts de l'alimentation durable », Séminaire sur les systémes alimentaires durables
ayant pour objectif de créer un réseau francais pluridisciplinaire sur ces questions en vue de
projets de recherche communs et une publication éditée par FPH, 11-12 Décembre 2007 —
Rennes.

e «Quelles représentations? Pour quelles qualités? », Colloque Améliorons ensemble la
qualité de notre alimentation, 16 octobre 2007 - Site du Pont du Gard.

« “Evolution des modes d’alimentation et enjeux de développement durable en Méditerranée”,
Conférence Internationale centrée sur la Méditerranée « L’alimentation Méditerranéenne :
Patrimoine de I'Humanité — La Alimentacion Méditerranea, Patrimonio de la Humanidad »,
organisé par I'Institut Européen de I'Alimentation Méditerranéenne, organisme dépendant du
Ministére de I'Agriculture et de la Péche espagnol, 27 juin 2007.

* « Fruit and vegetable consumption,obesity and socio-economic environment in a country in
food transition : The case of Algeria», Poster réalisé dans le cadre de la Conférence
internationale « The réle of fruit and végétables in the fight against obesity » organisée par
Aprifel, DG SANCO, DG AGRI, Plate-forme EU pour « Diet, physical activity and health ».
Partenariat : CIHEAM-IAMM/UMR MOISA, CNES, Alger, LABSIS- Faculty of Medicine, Oran,
4 IRD-UR 106, Montpellier, Bruxelles, 17-19 APRIL 2007.



e “Consumers’ perception of hydroponic products in tomatoes producing countries and in
customers countries”, In International Conference of ISHS, Regional Working Group
Greenhouse Crop Production in the Mediterranean Region, Agadir, February 2006.

e “Consumer perception of Ecoponics products both domesctic and export markets in Turkey”,
Séminaire annuel du projet Ecoponics, Catania, Sicile, décembre 2005.

e “Consumers perception of products preserving environment and health; the case of
hydroponic tomatoes in Morocco”, In 97th EAAE Seminar The Economics and Policy of Diet
and Health, Reading University, 21-22 April 2005.

e “Consumer perception of Ecoponics products both domesctic and export markets in
Morocco”, séminaire annuel du projet Ecoponics, Le Caire, Egypte, 13 octobre 2004.

« “Proposition de Formation sur les SADA dans les pays en développement et en transition
FAO/CIHEAM-IAMM”, Meknés, Algérie, Décembre 2003.

e « AGAPES - Partenariat international pour développer des formations a distance en
alimentation-santé », Montpellier, France, Mars 2003.

* « L’alimentation, les comportements alimentaires et les cuisines en Méditerranée »,
Séminaire du Conservatoire Méditerranéens, Montpellier, 21 juin 2002.

» “Les facteurs chimio-sensoriels dans le comportement alimentaire des tunisois”, Séminaire
Sfax, Tunisie, 1999.

ENSEIGNEMENTS REALISES
» Reéalisation d'enseignements en présentiel instituti onnels

2007-2008 : Cours intitulés « Définition de linsécurité alimentaire et de ses causes ;
Consommation et sécurité alimentaire dans le monde », « Socio-économie du Comportement
alimentaire », « Analyse de la consommation alimentaire ; Dynamiques Internationales des
Modéles de Consommation alimentaire » dans le cadre du Module Optionnel de I'Université
Montpellier 2 - Economie et sociologie de l'alimentation dans une perspective de sécurité
alimentaire des population.

2005-2006-2007-2008 : Cours en présentiel et/ou en semi-présentiel (a distance) dans le cadre
du Master de type M2 professionnel « Systémes alimentaires et choix publics » a l'Institut
Agronomique Méditerranéen de Montpellier (IAMM). Les thémes abordés sont « les bases de
I'économie alimentaire » en autonomie (sous la direction de M. Padilla et sous le tutoring de B.
Oberti), «les politiques alimentaires », « l'insécurité alimentaire et les stratégies d'adaptation
des ménages » et le « marketing social ».

2005-2006-2007-2008 : Cours intitulés « Alimentation et pauvrete en Méditerranée » et
« Evaluation des interventions alimentaires publiques », a 'ENSIA-SIARC au sein de 'UF 5 :
Economie industrielle et agroalimentaire.

2004-2005, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008 : Cours sur la sociologie de I'alimentation pour la
Licence IUT - Nutrition et Alimentation Humaine Option diététique de I'Université Montpellier Il.
Les thémes abordés sont:la dynamique internationale des modéles de consommation
alimentaire ; le nouveau mode de consommation dominant : I'alimentation méditerranéenne ; les
modes de vie et comportements alimentaires des jeunes ; la diversité des cultures : a propos de
lalimentation maghrébine ; les méthodes d’enquétes ; les enquétes régionales et de Santé ;
I'alimentation et pauvreté en Méditerranée.



2002-2003, 2004-2005, 2005-2006 : Cours en semi-présentiel dans le cadre du Master
« Entreprises, Filieres et Marchés » M2 professionnel a I''AMM. Les thémes abordés sont « Le
comportement du consommateur : de I'utilité aux représentations », « L'approche économique
de la consommation », « L’approche Marketing », « Les choix, les produits et leurs attributs »,
« Du marketing stratégique au Marketing Mix » .

2004-2005, 2005-2006 : Cours intitulé « Conception des contenus multimédia pédagogique en
partenariat », dans le cadre du Master de I'Univesité Montpellier Ill, Mention Sciences du
langage Spécialisé : Gestion des connaissances, apprentissages, formation ouverte et a
distance, M2 a finalité professionnelle.

Janvier 2004 : Cours intitulé « Conception de contenu multimédia pédagogique en partenariat »,
formation professionnel « Initiation a la formation ouverte a distance », CIRAD.

2001-2002 : Cours intitulé « Le comportement du consommateur dans le domaine alimentaire :
Modélisation et processus de choix » dans le DESS « Actions de prévention sanitaire et
sociale », Ingéniorie Sociale de I'Université Montpellier 111.

2001-2002 : Cours intitulé «La perception gustative : Initiation a l'analyse sensorielle », 3°me
cycle Technico-commercial pour I'agro-alimentaire, ESCAIA.

2000-2001, 2001-2002 : Cours intitulé « Le comportement du consommateur dans le domaine
alimentaire : modélisation et processus de choix », 2°™ cycle Technico-commercial pour I'agro-
alimentaire, ESCAIA.

Réalisation de cours internationaux (Formation cont inue de professionnels)

Avril 2007 - Cours a distance intitulés « Introduction : La notion de qualité du point de vue du
consomateur », « Politiques alimentaires publiques », « L'approche marketing » dans le cadre
de la Post Graduation Spécialisée (PGS) : « Gestion de la Qualité des Aliments (GESQUAL) »,
Université Mentouri de Constantine, Algérie.

14-15 septembre 2004 - Cours intitulés « Dynamique internationale des modeéles de
consommation alimentaire», «Transition alimentaire et nutritionnelle » Constantine, Algérie.

Septembre 2003 - Cours intitulés « Les causes de linsécurité alimentaire :production,
population, pauvreté, conflits et problemes d'accés. Les stratégies d'adaptation », «La
souveraineté alimentaire », « Politiques et interventions alimentaires », Florence, Italie.

17-26 Septembre 2002 - Cours intitulé « Comportements alimentaires et Marketing », Le Caire,
Egypte.

DIRECTION DE MEMOIRE (IUT, Maitrise, theses Master)

Cindy Romain — 2008 — Avantages et limites des différents indicateurs de la qualité nutritionnelle
de l'alimentation : applications aux pays méditerranéens. Stage d'étude, M1 professionnel UM2,
Montpellier.

Juliette Daunac — 2008 — Analyse des données socio-économiques, de la consommation (fruits
et légumes) et de la santé (obésité) dans un pays en transition : le cas de la Tunisie. Stage
d'étude, M1 professionnel UM2, Montpellier.

Agnese Migliore — 2008 — Analyse de la perception et des connaissances des consommateurs
vis a vis de l'alimentation durable. Stage de Master of Sciences, CIHEAM/IAMM.



Bettina Gisselbrecht - 2007 - Enquéte aupres des professionnels de I'offre et des politiques afin
de déterminer leur rbéle dans la mise en ceuvre de nouveaux marchés publics permettant
l'intégration des produits de qualité en restauration collective.

TER : Empowering consumers: the creative procurement of school meals in Italy and the UK »,
Stage M2, Université Montpellier 1.

Michaél Miege — 2005 - Analyse de la production et du marché des produits de 4°™ gamme en
Europe avec une attention particuliére sur la France, Stage de 2°™® année ENSAM, Montpellier.

Valentine Boileau — 2005 - Etude du marché de la tomate hydroponique en Europe : En
Allemagne et en France, Etude du consommateur, Stage de 2°"° année ENSAM, Montpellier.

Cécile CHAVILLON - 2005 - Médiatisation d'un module de cours sur IPv6 ou Conception et
réalisation de la mise en ligne d’un module de cours sur un protocole du réseau Internet au sein
de I'Institut EERIE de I'école des Mines d’Alés, Master 2 GA, UMIII — Montpellier.

Aude Larguier — 2005 - E-communauté d’apprentissage du frangais langue étrangére
: apprentissage collaboratif sous la forme d’une Simulation Globale en ligne, Master 2 GA, UMIII
— Montpellier.

Aurélie Derzko — 2001- Application d’'un modele causal a I'obésité des jeunes en Languedoc-
Roussillon, Mémoire de Maitrise en sciences sanitaires et sociales, Montpellier, UMIII.

Marianne Galant — 2001 — Evaluation de la méthode dans I'enquéte sur la Fiévre Q autour de
'Etang de Berre, Mémoire de Maitrise en Sciences Sanitaires et sociales, Montpellier, UMIII.

FORMATION

1998-1999  Diplédme Universitaire de I'Economie de la Santé et Méthodes d’Evaluation, dirigé
par M. Daures - Université Montpellier I.

1997-1998 DESS Nutrition et alimentation dans les pays en développement, mention Assez
bien - Université Montpellier I1.

1993-1996 Licence et Maitrise de Biologie cellulaire et Physiologie animale (BCP) -
Université Montpellier .

PUBLICATIONS
Articles, Livres, Exposition

Padilla M., Fort F., Oberti B. Exploring Sustainable Food Meanings for the Consumer (2008, en
cours).

Padilla M, Oberti B, Boileau V, El Jabri N, Tekelioglu Y (2006) Consumers and Hydroponic
Tomatoes: Perception and Market Place, Acta Horticulturae.

Miége M, Oberti B, Padilla M (2005) Analyse de la production et du marché des produits de
4éme gamme en Europe avec une attention particuliere sur la France, Coreras (Consorzio
Regionale per la Ricerca Applicata e la Sperimentazione), OESAAS, Osservatorio sul’Economia
del Sistema AgroAlimentare della Sicilia, Sicile, Décembre 2005.

Padilla M, Oberti B, Layada N (2005) Plus d’'un milliard de pauvres, sous la direction de Gérard
Ghersi dans « Nourrir 9 Milliards d’hommes... », ADPF, Ministére des Affaires étrangéeres, 150p.

Ghersi G, Padilla M, Oberti B (2005) Serons-nous trop nombreux ?, sous la direction de Gérard
Ghersi dans « Nourrir 9 Milliards d’hommes... », ADPF, Ministére des Affaires étrangéeres, 150p.



Padilla M, Rastoin JL, Oberti B (2005) De Platon & Amartya Sen : le désordre alimentaire vu par
les grands penseurs, sous la direction de Gérard Ghersi dans « Nourrir 9 Milliards
d’hommes... », ADPF, Ministere des Affaires étrangeres, 150p.

Padilla M, Oberti B, Sirieix L (2005) Les comportements alimentaires, sous la direction de
Gérard Ghersi dans « Nourrir 9 Milliards d’hommes... », ADPF, Ministére des Affaires
étrangeres, 150p.

Oberti B., Padilla M., El Jabri N., ElI Honsali H., EL Gheri | (2005) Consumers perception of
products preserving environment and health : the case of hydroponic tomatoes in Morocco, In
97th Seminar of the European Association of Agricultural Economics - Topic area : Structural
Changes and Trends in Nutritional Choice, April 2005.

AME (2003) « Alimentation et santé des lycéens et des collégiens : Guide Ressource pour
agir », sous la direction de Laurent Pradalié, IMP’ACT imprimerie, Montpellier : AME, Janvier
2003, 130p.

SAHAR (ed.) (2002) L’'approche causale appliquée a la surveillance alimentaire et nutritionnelle
en Tunisie, in Options Méditerranéennes. Série B : Etudes et Recherches, N41, Ed. Sahar —
Montpellier : CIHEAM/SAHAR, 160p.

Pasquet P, Oberti B, El Ati J, Hladik CM (2002) Relationships between threshold-based PROP
sensitivity and food preferences of Tunisians, in Appetite, 39, ppl167-173.

Padilla M, Aubaile-Sallenave F, Oberti B (2001) alimentation méditerranéenne et santé :
comportements alimentaires et pratiques culinaires, Agroligne, N°17, sept-oct 2001, p 51-54.

Padilla M (ed.), Ben Said T (ed.), Hassainya J (ed.), Le Grusse P (ed.), Oberti B (comp.) (2001)
Les filieres et marches du lait et dérivées en Méditerranée : état des lieux, problématique et
méthodologie pour la recherche, in Options Méditerranéennes, Série B : Etudes et Recherches,
N<32, Montpellier : CIHEAM-IAMM, 318p.

Padilla M, Oberti B (2000) Alimentation et nourritures autour de la Méditerranée, Karthala éd.,
Paris, 264p.

Padilla M, Aubaile-Sallenave F, Oberti B (2000) Comportements alimentaires et pratiques
culinaires, in Alimentation méditerranéenne et santé : actualités et perspectives, Agropolis-
Montpellier, J. Libley éd. (Paris), pp 129-134. (version anglaise en 2001).

Hubert A, Avalonne M.H, Delabarre M, Oberti B, Teisson Cécile (1998) Analyse socio-
anthropologique de lalimentation régionale, in Consommateurs et alimentation
méditerranéenne, Padilla M, Gerber M, Hubert A, CIHEAM-IAMM éd., Montpellier, Décembre
1998, pp 66-144.

Oberti B, (1998) Les facteurs chimiosensoriels dans le comportement alimentaire des Tunisois,
Mémoire de DESS, Université Montpellier II, Octobre 1998, 46p.

MISSIONS (longue durée)

1999 Mission en tant que Chargée d’Etude de 10 mois réalisée au sein de I'Institut National de
Nutrition de Hanoi, dirigé par Mr Khoi.

1997 Mission de Chercheur durant 7 mois en Génie génétique au sein du laboratoire du
laboratoire de I'Institut de L’Etude de la Résistance de I'Hote sous la direction du Dr E. Schurr,
Université Mcgill de Montréal au Canada. « Etude génétique de la résistance du plasmodium



falsiparum aux sulfamides »Travail sur I'extraction d’ADN et sur les réactions de polymérisation
en chaine.

STAGES UNIVERSITAIRES

1998 Stage de nutrition de 6 mois réalisé au sein de I'Institut de Nutrition de Tunis, dirigé par
Mr A. Krifa : « Les facteurs chimiosensoriels dans le comportement alimentaire des tunisois »
(mémoire du DESS de nutrition).

1997 Stage de recherche de 7 mois en génie génétique au sein du laboratoire de génome
humain CNRS-INSERM, faculté de médecine de Montpellier sous la direction de Mr G. Roizes.

1996 Stage de recherche de 3 mois au sein du laboratoire de Diabétologie du CNRS a
I'hépital Arnaud de Villeneuve de Montpellier (maitrise de BCP).

COMPETENCES

Langues Anglais : lu, parlé et écrit.
Russe : notions lu, parlé et écrit.

Informatique Ultilisation de logiciels : Traitements de texte (word 2000), Tableurs (Excel
2000), Powerpoint, Logiciel d’épidémiologie (Epiinfo versions 5 et 6), Logiciel Endnote 4,
Logiciel Alceste (analyses textuelles).

Logiciel et Plate-forme Learning Space 5 (Enseignement a distance).

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

- Membre de la Corporation des Etudiants des Sciences et techniques (CEST) de Montpellier
durant 6 ans et de la Fédération Interdisciplinaires Des Etudiants Montpelliérains (FIDEM).

- Présidente et Membre d’une troupe de théatre estudiantine (TAUST) durant 5 ans.

- Présidente d'une association de danses (Temporockfamily ) depuis 2 ans.

- Sports pratiqgués : Danses de couple et sportives, Badminton, Natation, Sports de salle.

- Voyages : Russie, Canada, Algérie, Tunisie, Italie, Espagne, Luxembourg, Belgique, Vietnam,
Turquie, Egypte, Maroc, Sicile.

- Loisirs : Cinéma, Danse, Lecture, Opéra, Théatre.



